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Eliminare

Respectati protocolul unitatii in ceea ce
priveste eliminarea corespunzatoare a
deseurilor medicale.

Pentru a comanda ciorapii T.E.D.™
antiembolism pentru ingrijire continua
in Statele Unite ale Americii, contactati
Departamentul Servicii Clienti
CARDINAL HEALTH™ la 1-877-227-3462.

Pentru un pacient/utilizator/tert din

Uniunea Europeana si din tari cu regim

de reglementare identic (Regulamentul
2017/745/UE privind dispozitivele medicale);
daca, in timpul utilizarii acestui dispozitiv sau
ca rezultat al utilizarii acestuia, s-a produs

un incident grav, va rugam sa il raportati
fabricantului si/sau reprezentantului autorizat
al acestuia, precum si autoritatii nationale din
tara dumneavoastra.

Nu este confectionat cu latex de
cauciuc natural

Nu este produs cu DEHP
Dispozitiv medical

BG -

MpeanasHu mepkn

TpAbBa fia ce OCUTypu NOAXOAALMAT pasmep 1

NpPaBUHOTO NOCTaBAHE.

BaxxHo

Te3u yopanu TPAGBa fla Ce HOCAT CaMo Mo

CbBeT Ha BalLWsA NeKap 1 Npes npenopbyaHns

nepuog ot Bpeme.

YKasaHus 3a B3eMaHe Ha pasmep

1. 3a pa onpegenute pasmepa, n3meperte
npaceua s Halh*IJJI/IpOKaTa My YyacT.

2.3a fla onpepfenute gb/KnHaTa, u3mepeTe
Pa3CToAHNETO OT CrbBKaTa Ha KONIAHOTO
A0 foNHaTa YyacT Ha neTaTa. Ako e
Bb3MOXHO, U3MepeTe Ab/IXK1HaTa B
13npaBeHO MOMOoXeHNe.

MocraBsaHe

1. BKapaiiTe pbKa B yopana, AoKaTo
[ocTurHeTe axxoba 3a netara.

2. XBaHeTe LieHTbpa Ha [06a 3a netata n
o6bpHeTe Yopana Haomaku Ao obnacTTa
Ha netata.

w

. Cnoxete Yopana Ha Kpaka v netara, Kato
BHMMaBaTe [ia NoCTaBuTe neTaTa B UeHTbpa
Ha JZl)KOGa 3a netata.

4. 3pbpnaiiTe yoparna Harope v OKoso
rneseHa n npaceua, Kato NoCTeneHHo
CTurHete oo KpalﬁHO FOPHO NMONOXeHne.
3a AbMKMHa [0 KONAHOTO — FopHaTa YacT
Ha yopana Tpsbea gaeHa 2,5-50cm
(1-2in.) noa gonHaTa YacT Ha Kanaykara
Ha KonaHoTo. [Mpurnagete BcAKakbe
n3nvweH matepuan.

BHUMAHMUE: Mpn HnKakeu o6cToATencrea

He 06pbluaiiTe HaAONy rOpHaTa YacT

Ha 4yop Te. He iTe

4acTn OT KOJIAHOTO.
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MokasaHnsa

1. MpodunakTuka cpely Abndoka
BEHO3Ha TPOMB03a NPU MEANLIMHCKA 1
XUPYPrUYHU NaLneHTn.

. MpepocTasa rpapyvipaHa KOMMpecus 1
TaKa yBesiMyaBa BEHO3HWs KPbBEH MOTOK
MPU BCUYKM YCTIOBUS, KOraTo € MoCoYeHo,
BK/OUNTEIHO BEHO3HM Bonectu n
paswmnpeHn BeHn.

. Ynotpe6ara npu Apyru ycnosus fa
Ce N3BbPLLBA CMOpef YKasaHusTa
Ha KNUHNLUNCT.

N

w

MpoTuBonokasaHus
YopanuTe He ce NpenopbyBaT 3a NALMEHTH,
KOWTO MMaT:
1. BcAKaKBO CbCTOAHME Ha KpaKaTa, Npu KoeTo
yopanure Le npeyart, Kato Hanprvep:
a.) lepmatut (KoxkHu npobnemm)
6.) Jluratypa Ha BeHa (CKOpOLLHa onepayus
Ha Kpaka)
B.) [aHrpeHa
r.) CKOPOLLHO MnpucaxjaHe Ha Koxa
. OcTpy CbAoBM 3a60NABaHNA, KaTo
HanpuMep apTepurockneposa (BTBbpAABaHe
Ha apTepuiTe), KOUTO NPUYMHABAT JIOLIA
LMPKyNaLma Ha Kpaka.
. MacnBeH egem (0TOK) Ha KpakaTta
VAN NyNMOHapeH eaem (TeuHocT
B 6enuTe gpobose) oT 3acToiiHa
Cbp/ieyHa HeoCTaTbYHOCT.
4. MpekomepHa AedpopmaLvia Ha KpaKa.

I'puxa 3a yopanute

MpreTo e N3M0oN3BaHETO Ha HOPMASTHU
npoLefypy 3a NpaHe Ha PbKa UK B nepanHa
MalUVHa CbC CTyA€Ha BOAA 1 Nporpama 3a
[eNVKaTHU fpexu. OkayeTe unu nocrasete
XOPM30HTa/HO 3a u3cylwasaHe. [la ce
136ArBa KOHTAKT C I/I36€J183LL|VI cpeacTea,
CbAbpXKalm Xxnop.

N

w

UsxBbpnaHe

Cnepgaiite NpoToKona Ha paboTHOTO

MACTO 3a NPaBUSTHO N3XBbP/IAHE Ha
MeANLMHCKY OTMaAbLy.

3a ga nopbuyate T.E.D.™ Yopanu npoTus
embonus 3a NPOADB/IKUTENHO NeyeHne

B CbeaHeHWTe WaTy, Mona, obaaeTe ce

Ha oTaena 3a 06CyKBaHe Ha KNMEHTU Ha
CARDINAL HEALTH™ Ha: 1-877-227-3462

3a nauveHT/noTpebuTten/TpeTa cTpaHa B
EBponenckna cbio3 1 B CTPaHM C UAEHTUYEH
perynatopeH pexum (Pernament 2017/745/

EC 3a MeanLMHCKITE 13Jenun); ako no Bpeme
Ha 13M0/13BaHeTO Ha ToBa M3fenne umn B
pe3ynTaT Ha HEroBOTO M3MNON3BaHe € HaCTbNui
Cepno3eH NHUNAEHT, Mons, F[OKI'IB,E(BBVITG ro

Ha npou3ssoguTensa n/vunmn Ha ynb/iHOMOLLeHNA
npeacTaBuTen N Ha Bawwa HaynoHaneH opraH.

He e npousBsegeHo c ecTecTBeH
KayuyKOB flaTeKc

He cbabpka DEHP
MepawnuuHcKko nsgenve
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knéskélens undre sida. Jimna ut
eventuellt Gverskottsmaterial.

VARNING: Under inga omstandigheter far

du vika ned strumpans 6vre d@nde. Tack inte

over nagon del av knéet.

Indikationer

1. Profylax mot djup ventrombos hos
medicinska och kirurgiska patienter.

2. For att ge graderad kompression och
darmed 6ka vendst blodflode under alla
forhallanden dér detta indikeras, inklusive
venosa sjukdomar och &derbréck.

3. F6r anvdndning under andra forhéllanden
enligt lékares anvisningar.

Kontraindikationer

Strumpor ska inte rekommenderas for

patienter med foljande:

. Négot bentillstand som strumporna skulle

kunna paverka negativt, t.ex.:
a.) Dermatit (hudproblem)

b.) Kérlligering (nyligen opererad i benet)
c.) Gangran

d.) Nyligen utférd hudtransplantation
. Grava karlsjukdomar, sdsom arterioskleros

(aderforkalkning) som orsakar dalig
cirkulation i benet.

Massivt 6dem (svullnad) av benen eller
lungédem (vétska i lungorna) orsakat
av hjartsvikt.

4. Extrem bendeformitet.

Var forsiktig

Normala tvattrutiner kan foljas, antingen
med handtvatt eller maskintvatt i kallt vatten
och ett skonsamt program. Hang eller lagg
plant for att lufttorka. Undvik kontakt med
klorhaltigt blekmedel.

Kassering

F6lj anlaggningens protokoll for korrekt
kassering av medicinskt avfall.

For att bestalla T.E.D.™ Antiembolistrumpor
for kontinuerlig behandling i USA, ring
CARDINAL HEALTH™s:s kundtjanst

pa 1-877-227-3462.

For en patient/anvandare/tredje part i den
Europeiska Gemenskapen och i linder med
identiskt regelverk (forordning 2017/745/

EU om medicintekniska apparater); om en
allvarlig incident intréffat nér denna apparat
anvéndes, eller till foljd av dess anvandning,
ber vi er att rapportera det till tillverkaren och/
eller dennes auktoriserade representant samt
till er nationella myndighet.

N
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Ej tillverkad av naturgummilatex
Ej tillverkad med DEHP
Medicinsk anordning
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Ovintézkedések

Biztositani kell a helyes méretvalasztast

és alkalmazast.

Fontos

A harisnyat kizarélag orvos tanacsara, a

javasolt id6tartamig szabad viselni.

Méretvalasztasi itmutaté

1. A méret meghatarozasahoz mérje meg a

vadli keruletét a legszélesebb ponton.

2. A hossz meghatérozasahoz mérje meg

a térdhajlat és a sarok also része kozti
tavolsagot Ha lehetséges, a hosszt allo
helyzetben mérje.

Alkalmazas

. Dugja be a kezét a sarokrészig a harisnyaba.

. Fogja meg a sarokrész kbzepét, és a sarok
magassagaig forditsa ki a harisnyat.

. Helyezze a harisnyat a lab és a sarok
folé tgy, hogy a sarok a sarokrész
kozepén legyen.

. Huzza fel a harisnyat és igazitsa el a boka
és a vadli korl, felfelé haladva a végleges
helyzetig. Térdig éré hossz esetén a harisnya
felsé részének 2,5- 5,0 centiméterrel a
térdkalacs alatt kell lennie. Simitsa ki a
meggytirédott anyagot.

FIGYELEM! Soha ne forditsa a harisnya

tetejét lefelé. A térdre egyaltalan ne érjen

ra a harisnya.

No—

w
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Javallatok

1. A mélyvénas trombozis megel6zése az
gyogyaszati és sebészeti pacienseknél.

. Fokozatos tomorités biztositasa, ezéltal a
vénas véraramlas fokozasa az 6sszes olyan
allapot esetében, amelyeknél ez javallott,
ideértve a vénds megbetegedéseket és a
visszeres vénakat is.

. Més allapotok esetében az orvos utasitasai
szerint alkalmazhato.

N
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Ellenjavallatok

A harisnya hasznalata a kovetkez tlinetek

esetében nem javasolt:

1. A léb olyan betegségei, melyek esetén a
harisnya zavar6 lehet:

a.) Bérgyulladas (b6rproblémak)
b.) Véna lekotése (kozvetlendil miitét utan)
c.) Gangréna

d.) Friss bératultetés

. Sulyos vaszkularis betegségek,
példaul érelmeszesedés (az artériak
keményedése), amely a Idb nem kielégité
vérkeringését okozza.

. Pangasos szivelégtelenségbél adédo
massziv labodéma (duzzanat) vagy
tidéodéma (folyadék a tiidében).

N
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4. A lab rendkiviili torzulasa.

NL -

Voorzorgsmaatregelen

Men moet er zeker van zijn dat de kousen

de juiste maat hebben en dat ze juist
worden aangetrokken.

Belangrijk

Deze kousen mogen uitsluitend gedragen
worden op advies van uw arts en gedurende
de aanbevolen periode.

Aanwijzingen voor de maatbepaling

1. Meet de kuitomtrek ter hoogte van het
grootste gedeelte om de maat te bepalen.

2. Meet de afstand van de knieplooi tot de
hiel om de lengte te bepalen. Meet indien
mogelijk bij een staande patiént.

Aanbrengen

1. Steek uw hand in de kous tot helemaal in
de hiel.

2. Pak het midden van de hiel vast en keer de
kous binnenstebuiten tot het hielgedeelte.

3. Plaats de kous over de voet en hiel, waarbij
u erop let dat de hiel van de patiént zich
midden in de hiel van de kous bevindt.

4.Trek de kous naar boven en pas hem
rondom enkel en kuit. Werk de kous daarbij
omhoog totdat hij op zijn plaats zit. Voor
knielengte moet de bovenkant van de kous
2,5 tot 5,0 cm onder de onderkant van de
knieschijf bevinden. Strijk glad.

OPGELET: vouw de bovenkant van de

kousen nooit om. Bedek geen enkel stuk

van de knie.

Indicaties

1. Profylaxe tegen diepveneuze trombose bij
medische en chirurgische patiénten.

2.Voor een geleidelijke compressie en dus
verhoging van de veneuze bloedstroom
in alle situaties waarin dit geindiceerd is,

inclusief veneuze stoornissen en spataderen.

3.Voor gebruik in andere situaties zoals
voorgeschreven door een arts.

Contra-indicaties

Kousen zijn mogelijk niet aan te bevelen voor

patiénten met het volgende:

. Elke plaatselijke beenaandoening waarbij
kousen een hinder kunnen vormen, zoals:

a.) Dermatitis (huidproblemen)

b.) Ligatie van aderen (recente chirurgie aan
het been)

c.) Gangreen

d.) Een recent huidtransplantaat

. Ernstige vaataandoeningen, zoals
arteriosclerose (verstijving van de
aderen) die slechte circulatie naar het
been veroorzaken.

N
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. Uitgebreid oedeem (zwelling) in de benen,
of longoedeem (vocht in de longen) als
gevolg van congestief hartfalen.

4. Extreme vervorming van het been.

Gondozas

A szokvanyos modon, kézileg vagy hideg
vizes, kimél6é gépi mosassal egyarant
tisztithato. Felakasztva vagy kiteritve, levegén
szaritando. Klértartalmu fehérit6szerrel vald
érintkezése kerlilendé.

Artalmatlanitas

Az orvosi hulladékok megfelelé
artalmatlanitasahoz az intézményi protokollt
kell kévetni.

A tart6s gondozashoz valo, embdlia ellen
védo6 T.E.D.™ harisnydk megrendeléséhez

az Egyesiilt Allamokban hivja a

CARDINAL HEALTH™ tigyfélszolgalatat a
1-877-227-3462-es telefonszamon.

Eurdpai unids vagy az Eurépai Unidval
megegyezd szabélyozasokat (az
orvostechnikai eszkdzokrol sz616 2017/745/
EU rendeletet) alkalmazé orszagokban él6
beteg/felhasznélé/harmadik fél esetében,
ha a jelen eszkoz felhasznalasa soran vagy
az eszkoz hasznélata miatt sulyos esemény
kovetkezik be, kérjiik, jelentse a gyartonak
és/vagy a gyart6 adott orszagban jelenlévé
képviseléjének, illetve az adott orszag
hatésagéanak.

Nem tartalmaz természetes gumilatexet
DEHP nélkul készult

Orvostechnikai eszk6z

RU -

Mpeaynpexpenns

Heobxoanmo obecneuntsb NpaBuibHbIi BbiGop

pasmepa 1 HafieBaHMe YyJsiok.

BHumanume!

TV YynKn cieayeT HOCUTb TOMLKO MO COBETY

Bpaya B PEeKOMEeH/I0BaHHbIIl Nepuoy, BpemeHu.

WHcTpyKuymn no Bbi6opy noaxoasiuero

pasmepa

1. i3mepbTe OKPY>XHOCTb UKPbI B
Haunbosnee WNPOoKoM MecTe, YTOObI
onpeaen1Tb pasmep.

. YTOGbI ONpeaennTb ANIHY, N3MepbTe
paccTosaHue oT KoneHHoro cruba Ao
nofoLwsbl B 06nactu nATkn. Ecnn
3TO BO3MOXHO, U3MepbTe A/INHY B
MONOXEHUM CTOS.

N

Hanoxenue
1. MpocyHbTe pyKy B YyNoK 0 NATKN.

2.3axBaTuTe LIEHTP MATKW U BbIBEPHUTE Uy/IOK
Hau3HaHKy NATKOW Brnepén.

3. HapieHbTe 4ynokK Ha cTony v NATKy, cnepa
3a Tem, YTOGbI NATKa OKa3anach No LeHTpy
NATKM YynKa.

4. ToATAHUTE UyIOK BBEPX U HAfIeHbTe ero Ha
NOAbIXKKY 1 MKPY, NOCTeNeHHo pacnpasnas
YyNOK B OKOHYaTeNIbHOE MOMOXeHNe.
BepxHAA yacTb Uynka ANMHON A0 KoneHa
[O/MKHa pacrnonaratbca Ha 2,5 — 5,0 cm
(1 — 2 ploiMa) HXKe KONEeHHOW Yalleuku.
PasrnaabTe N3NULWHWIA MaTepran.

Onderhoud

Normale wasprocedures kunnen worden
gebruikt met handwas of machinewas met
koud water en een fijnwasprogramma. Hang
of leg plat om te drogen. Vermijd contact
met chloorbleekwater.

Afvoer

Volg het protocol van de instelling voor de
afvoer van medisch afval.

Om T.E.D.™-anti-emboliekousen voor continue
zorg te bestellen in de Verenigde Staten,
kunt u telefonisch contact opnemen met de
klantenservice van CARDINAL HEALTH™ op
+1-877-227-3462.

Voor een patiént/gebruiker/derde partij in
de Europese Unie en in landen met identieke
regelgeving (Verordening (EU) 2017/745
betreffende medische hulpmiddelen); als
tijdens gebruik van dit hulpmiddel of als
gevolg van het gebruik ervan een ernstig
incident heeft plaatsgevonden, meldt u

dit aan de fabrikant en/of de gemachtigde
vertegenwoordiger van de fabrikant en aan
uw nationale autoriteit.

Niet vervaardigd met natuurlijke

rubberen latex

Niet gemaakt met DEHP

Medisch hulpmiddel

PT-

Precaugoes
Deve garantir-se um tamanho e
umaaplicagdo adequados.
Importante
Estas meias s6 devem ser usadas quando
aconselhadas pelo seu médico e durante o
periodo recomendado.
Instrugées de tamanho
. Medir a circunferéncia dos gémeos na parte
mais larga para determinar o tamanho.
. Medir a distancia da curva do joelho até
a base do calcanhar para determinar
o comprimento. Se possivel, medir o
comprimento numa posicao de pé.
Aplicacao
. Inserir a mao na meia até a zona delimitada
do calcanhar.

N

N

. Agarrar o centro da zona do calcanhar e
virar a meia do avesso até ai.

w

. Posicionar a meia sobre o pé e o calcanhar,
tendo o cuidado de centrar o calcanhar na
zona correspondente da meia.

IS

. Puxar a meia para cima e a volta do
tornozelo e dos gémeos, até chegar a
posicao final. Para as meias do comprimento
até ao joelho, o topo da meia deve estar 2,5
a 5,0 cm abaixo da parte inferior da rétula.
Alisar qualquer material em excesso.

NPEAYNPEXAEHUE. Hukoraa, Hu npn
KaKunX 06CToATeNbCTBAX He CKaTblBaiiTe
BHU3 BEPXHIOIO YaCTb YyNOK. He

Vite uy yi0 YacTb

MokasaHnsa

1. MpodunakTunka Tpomb603a
rnyGOKYX BEH y TepaneBTUYeCKIX 1
XUPYPryeckux naLmeHToB.

N

. ObecneyeHvie rpagynpoBaHHON
KOMMPEeCcnu v, CnefloBaTeNbHo,
yBennyeHne BEHO3HOTO KPOBOTOKA B Nt0GbIX
YCOBUAX, KOTAa 3TO NOKa3aHo, BKlloyas
BeHO3Hble 3a60N1eBaHNA 1 BapUKO3Hoe
pacluimpeHvie BeH.

. Micnonb3oBaHue B Apyrux yCnoBrax no
yKa3saHuio Bpaua.

MpoTueonokasaxmns

Yynkun He peKoMeH/YyI0TCA NaLMeHTam co

cneayioLWMMy ArarHo3amu:

. Tliobble 3a6oneBaHNsA HOTY, MPU KOTOPbIX
HOLLIEHE YyIOK MOXET NMOMeLLaTh JIeYEHUIO,
TaKme, Kak:

a.) lepmatur (3a6oneBaHus Koxw);

w

b.) lurnposanue cocynos (HepaBHaAs
onepauus Ha Hore);

c.) faHrpeHa;

d.) HegaBHAnA nepecafika KOXu.

2. Taxenble COCyanCTble 3abonesaHws,

Takme Kak apTeprnocknepos (ynaoTHeHne
apTepwuit), KOTOpbIe MPUBOAAT K NIIOXOMY
NPUTOKY KPOBU K HOTe.

3. Taxenas OTEYHOCTb HOT N OTEK Nerknx
(KMAKOCTb B NErKnx) BCIEACTBUE 3aCTONHOMN
cepAieyHoi HeAOCTaTOUHOCTU.

4. CunbHana pedopmauyia Horu.

Yxopn

CTnpaTb B XONOAHOW BOAE, BPYUHYIO 1N

B MallVHe B peX1Me AeNNKaTHOM CTUPKN.

CywmTb Ha OTKPbITOM BO3Ayxe. He flonyckatb

KOHTaKTa C XJIOPHbIM OT6enBaTenem.

Yrunusauyna

JinfA npaBUNbHON yTUAN3aLUN MEAULIMHCKNX
OTXO/0B ClieflyiiTe MPOTOKONY yUpexaAeHUs.
Yto6bi 3akasatb T.E.D.™ aHTamGonuyeckme
YYNKM ANA NPOAOIXKNTeNbHOM 3awwmTsl ¢ CLUA,
no3BoHWTe B Cyx06y no pabote ¢ KnneHTamu
CARDINAL HEALTH™ no TenedoHy 1-877-
227-3462

[inAa nauveHTa / nonb3oBatensa / TpeTbero
nuua B EBponeiickom colose 1 B CTpaHax

C VI@HTVNYHOI CUCTEMOV HOPMATUBHOTO
perynupoBsaHus (PernameHT o MeAULIMHCKNX
nsgenuax 2017/745/EV); ecnu Bo Bpems
MCMONb30BaHA JAHHOTO U3AENVA VNN B
pesynbTaTe €ro UCMoNb3oBaHNUA Npon3soiigeT
Cepbe3Hblil IHLMAEHT, yBefjomuTe 06 SToM
npovssoguTensa u (1) yrnonHOMOYEHHOro
npeacTaBuTeNs, a TakKe opraH
rocyfiapCTBEHHOI BNacTW B CBOEI CTpaHe.

Mpw n3roToBNeHUN HaTypasbHbIN NaTekc
He ncnonb3yeTtca

Nao cubra nenhuma parte do joelho.

Indica¢oes

1. Profilaxia contra trombose venosa profunda
em doentes médicos e cirtrgicos.

. Para fornecer compressdo graduada e,
assim, aumentar o fluxo de sangue venoso
em todas as condi¢bes em que tal seja
indicado, incluindo disturbios venosos
e varizes.

. Para utilizagdo em outras condigoes,
conforme indicado por um médico.

Contra-indicagoes

Estas meias podem nao ser recomendadas a

doentes nas seguintes condigoes:

1. Qualquer problema nas pernas em que as
meias interfiram, tais como:

a.) Dermatite (problemas de pele)

b.) Laqueacao de veias (cirurgia recente
as pernas)

c.) Gangrena

d.) Enxerto cutaneo recente

. Doencas vasculares graves, como
arteriosclerose (endurecimento das artérias),
que causem m4 circulagdo na perna.

. Edema sélido (inchago) nas pernas,
ou edema pulmonar (liquido nos
pulmédes) resultantes de insuficiéncia
cardiaca congestiva.

4. Deformagao extrema da perna.

Cuidado

Os procedimentos de lavagem normais

podem ser utilizados com a lavagem a mao ou

na maquina com agua fria, utilizando o ciclo
de pegas delicadas. Pendure ou coloque na
horizontal para secar. Evitar o contacto com
lixivia com cloro.

N

w

N

w

Eliminagao

Siga o protocolo da instituicao para a
eliminagdo adequada de residuos médicos.
Para encomendar T.E.D.™ Meias anti-
embolismo para cuidados continuados nos
Estados Unidos, telefone para o Servico de
Apoio ao Cliente da CARDINAL HEALTH™
através do nimero 1-877-227-3462.

Para um doente/utilizador/terceiros na
Unido Europeia e em paises com um regime
regulamentar idéntico (Regulamento [UE]
2017/745 relativo aos dispositivos médicos);
se, durante a utilizagdo deste dispositivo ou
em resultado da respetiva utilizagao tiver
ocorrido um incidente grave, comunique-o
ao fabricante e/ou ao respetivo representante
autorizado e a sua autoridade nacional.

Nao foi fabricado com latex de
borracha natural

Néo é produzido com DEHP
Dispositivo médico

MpowsBeaeHo 6e3 npumererna DEHP
(amatunrekcundranara)
MepuuuHCKOe yCTPONCTBO
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Srodki ostroznosci

Nalezy zapewni¢ dobranie odpowiedniego
rozmiaru i wiasciwy sposdb uzycia.
Wazne

Podkolanéwki mozna nosi¢ wytgcznie na
zlecenie lekarza i przez zalecany czas.

Instrukcje dotyczace doboru rozmiaru

1. Aby okresli¢ rozmiar, zmierzy¢ obwdd tydki
W najszerszym miejscu.

2. Aby okresli¢ dtugos¢, zmierzy¢ odlegtos¢ od
zgiecia kolana do korica piety. Jesli jest to
mozliwe, dtugos¢ mierzy¢ w pozycji stojacej.

Zaktadanie

1. Whozy¢ reke w podkolandwke, siegajac az
do napietka.

2. Uchwycic érodek napigtka i catkowicie
wywrdci¢ podkolanéwke na lewg strone.

3. Ztozy¢ podkolandwke na stope i piete,
zwracajac uwage, aby pieta znalazta sie
posrodku napietka.

4. Podciagna¢ podkolanéwke w gére
i dopasowac wokot kostek i tydki,
doprowadzajac ja do ostatecznego
potozenia. W przypadku dtugosci do
kolan, gérna czes¢ podkolanéwki powinna
znajdowac sie 2,5-5,0 cm ponizej rzepki.
Wygtadzic fatdy.

PRZESTROGA: W zadnym wypadku nie

wolno wywija¢ gornej czesci podkolanéwki.

Nie naciagac podkolanéwki na kolano.

Wskazania

1. Profilaktyka zakrzepicy zyt gtebokich u
pacjentéw medycznych i chirurgicznych.

2.W celu zapewnienia stopniowanego ucisku,
a tym samym zwigkszenia przeptywu krwi
2zylnej we wszystkich warunkach, w ktérych
jest to wskazane, w tym w przypadku
choréb zyt i zylakow.

3. Do stosowania w innych warunkach
zgodnie z zaleceniami lekarza.

Przeciwwskazania

Podkolanéwki moga by¢ niezalecane

w przypadku pacjentéw z

nastepujacymi problemami:

1. Wszelkie stany chorobowe koriczyn dolnych,
na ktére mogtoby niekorzystnie wptynaé
noszenie podkolandwek, takie jak:

a.) Zapalenie skory (problemy ze skéra)

b.) Podwigzanie zyt (niedawna
operacja zylakow)

c.) Zgorzel

d.) Swiezy przeszczep skéry

2. Ciezkie choroby naczyn, takie jak miazdzyca
(stwardnienie tetnic), ktére przebiegaja

FI-

Varotoimet

Varmista, ettd sukka on oikean kokoinen ja

ettd se puetaan oikein.

Tarkeda

Sukkia saa kayttaa vain laakarin kehotuksesta

ja suositellun aikajakson aikana.

Sovitusohjeet

1. Maérita koko mittaamalla pohkeen
ymparysmitta sen paksuimmalta kohdalta.

2. Maarita pituus mittaamalla etdisyys
polvitaipeesta kantapaan pohjaan.

Jos mahdollista, mittaa pituus
seisoma-asennossa.

Kéayttaminen

1. Laita kasi sukan sisaan kantapaataskuun asti.

2. Ota kiinni kantapaataskun keskelta
ja kdanna sukka vaarinpdin
kantapaan alueelle.

3. Aseta sukka jalan ja kantapaan ylle ja keskita
kantapaa huolellisesti kantapaataskuun.

4.Veda sukkaa yl6spain ja sovita nilkan
ja pohkeen ympérille aina lopulliseen
sijaintikohtaan asti. Polvipituisen sukan
ylapaan tulisi olla 2,5-5,0 cm (1-2/in.)
polvilumpion alapdan alapuolella. Suorista
kaikki ylimaarainen materiaali.

VAROITUS: &ld missddn olosuhteissa taita

sukkien ylareunaa alaspain. Ala peita

mitdédn polven osaa.

Kayttoaiheet

1. Profylaksia syvalaskimotromboosihoitoon
laakinnallisten ja kirurgisten
toimenpiteiden potilailla.

2. Asteittainen kompressio, joka lisda laskimon
verenkiertoa kaikissa olosuhteissa, jos
tdma on indikoitu, mukaan lukien laskimon
héiriét ja suonikohjut.

3. Tarkoitettu kaytettavaksi muissa
olosuhteissa ladkarin ohjeiden mukaan.

Vasta-aiheet

Sukkia ei saa suositella potilaille, joilla on

jokin seuraavista:

. Kaikki raajan sairaudet, joita sukat

haittaisivat, kuten seuraavat:

a.) Dermatiitti (iho-ongelmat)

b.) Laskimoligaatio
(askettdinen jalkaleikkaus)

c.) Kuolio
d.) Askettsinen ihonsiirto
2.Vakavat verisuonisairaudet, kuten
arterioskleroosi (valtimoiden kovettuma),
joka aiheuttaa jalan verenkiertohairioita.
. Jalkojen massiivinen 6deema
(turvotus) tai keuhkoodeema (nestetté
keuhkoissa) kongestiivisesta syddmen
vajaatoiminnasta johtuen.
. Jalan vaikea epamuodostuma.

w
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z uposledzeniem krazenia krwi w
koriczynach dolnych.
. Masywny obrzek koriczyn dolnych
lub obrzek ptuc (obecnos¢ ptynu
w ptucach), wynikty z zastoinowej
niewydolnosci krazenia.
4. Krancowe deformacje anatomiczne
koriczyn dolnych.
Pielegnacja
Mozliwe jest standardowe pranie reczne lub
pranie w pralce w zimnej wodzie w programie
do tkanin delikatnych. Rozwiesic¢ lub roztozy¢
na ptasko do wyschniecia. Unika¢ kontaktu z
$rodkami wybielajacymi zawierajacymi chlor.
Utylizacja
Nalezy postepowac zgodnie z obowigzujacym
w placéwce protokotem odpowiedniego
usuwania odpadéw medycznych.
Aby zamowi¢ podkolandwki
przeciwzakrzepowe do stosowania
pooperacyjnego T.E.D.™ w USA, nalezy
zadzwoni¢ do Dziatu obstugi klienta w firmie
CARDINAL HEALTH™ pod numer telefonu
1-877-227-3462.

Dla pacjenta/uzytkownika/osoby trzeciej w
Unii Europejskiej oraz w krajach z identycznym
systemem regulacyjnym (Rozporzadzenie
2017/745/UE w sprawie wyrobow
medycznych); jezeli w trakcie uzytkowania
wyrobu lub w wyniku jego uzytkowania
wystapi powazne zdarzenie, nalezy zgtosic je
producentowi i/lub jego autoryzowanemu
przedstawicielowi oraz organowi krajowemu.

w

Nie zawiera naturalnego lateksu
Produkt nie zawiera DEHP (ftalanu di(2-
etyloheksylu)

Wyréb medyczny

TR-

Onlemler

Uygun 6l¢ii ve uygulamanin segildiginden

emin olunmalidir.

Onemli

Bu coraplar sadece doktorunuzun tavsiyesiyle

ve 6nerilen zaman boyunca giyilmelidir.

Olgii Talimatlari

1. Bedeni belirlemek icin baldir cevresini en
genis yerinden 6lcin.

2. Dizin kirldigi noktadan topugunuzun
altina kadar mesafeyi 6lcerek uzunlugu
tespit edin. Mimkiinse, uzunlugu ayakta
iken olctin.

Uygulama

1. Elinizi topuk kismina kadar ¢orabin
icine sokun.

2. Topuk kisminin merkezini kavrayin ve ¢orabi
topuk bolgesinde ters yiiz ederek cevirin.

3. Corabi ayak ve topuk iizerine yerlestirin
ve topugu, topuk kisminin merkezine
yerlestirmeye dikkat edin.

Huolto

Normaaleja pesumenetelmia voidaan
kayttaa joko kasipesun tai konepesun kanssa
kylmalla vedelld ja hienopesussa. Ripustetaan
tai asetetaan tasolle ilmakuivumaan
Valtettava kosketusta klooria siséltavien
valkaisuaineiden kanssa.

Hévittaminen

Noudata laitoksen menettelytapoja
ladkinnéllisen jatteen asianmukaista
hévittdmista varten.

Tilaa T.E.D.™-antiemboliasukat jatkohoitoa
varten Yhdysvalloissa soittamalla

CARDINAL HEALTH™ in asiakaspalveluun
numerossa 1-877-227-3462.
Potilas/kdyttdja/kolmas osapuoli Euroopan
unionissa ja maissa, joissa vallitsevat
samanlaiset saadokset (asetus 2017/745/EU
laakinnéllisista laitteista): jos tdman laitteen
kayton aikana tai tuloksena sen kdytosta on
ilmennyt vakava tapahtuma, ilmoittakaa siita
valmistajalle ja/tai sen valtuutetulle edustajalle
ja kansalliselle viranomaiselle.

Ei valmistettu luonnonkumilateksista
Valmistuksessa ei ole kaytetty
DEHP-ftalaattia

Ladkinnallinen laite
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Forholdsregler

Der skal sikres korrekt storrelse og brug.

Vigtigt

Disse stottestromper ma kun bruges efter

laegens anvisning og i det anbefalede tidsrum.

Vejledning vedrgrende storrelse

1. Mél dér, hvor omkredsen pa leeggen er
storst for at bestemme storrelsen.

2. Mél afstanden fra knzeleddet til nederst pa
halen for at bestemme leengden. Hvis det
er muligt, er det bedst at male leengden i
staende stilling.

Anvendelse

1. Seet hdnden helt ind i strempens heel.

2.Tag fat midt pa fodlommen og
vend strempen med vrangen udad
pa haelomradet.

3. Treek strempen ind over foden og haelen, og
sorg for, at heaelen sidder midt i fodlommen.

4.Treek streampen op og rundt om anklen og
laeggen, indtil strampen er pa plads. Ved
knaestremper skal strempen sidde
2,5-5,0 cm under nederste del af knaeskallen.
Glat strampen ud om ngdvendigt.
OBS: Vend under ingen omstaendigheder
den gverste del af stremperne nedad. Daek
ikke nogen del af knaeet.

Indikationer

1. Forebyggelse af dyb venetrombose hos
medicinske og kirurgiske patienter.

4. Corabi bilek ve baldir boyunca yukari ¢ekin
ve son pozisyona getirin. Dizalti Boyu
corabin tist kismi diz kapaginin 1-2in.

(2,5- 5,0 cm) asagisinda olmalidir. Her tarli
malzeme fazlasini diizlestirin.

DIKKAT: Hicbir durumda, ¢oraplarin iist

dirmeyin. Dizin herhangi bir

kismini 6rtmeyin.

Endikasyonlar

1. Tibbi ve cerrahi hastalarda derin venéz
trombozuna karsi profilaksi.

2.Venoz hastaliklari ve varisli damarlar da dahil
olmak tizere bunun endike oldugu tim
kosullarda kademeli basing saglamaya ve bu
yolla venoz kan akisini arttirmaya yoneliktir.

3. Klinisyenin talimatina gére diger
durumlarda kullanmak igin.

Kontrendikasyonlar

Coraplar asagidaki durumdaki hastalarda

tavsiye edilmeyebilir:

1. Coraplarin temas edecegi bacaga dair her
tarlt durum, drnegin:

a.) Dermatit (cilt sorunlari)

b.) Damar ligasyonu (son zamanlarda
yapilmis bacak ameliyati)

c.) Gangren

d.) Son donemlerde yapilmis cilt nakli

2. Bacaktaki dolasimin yetersiz olmasina
yol agan damar sertligi / arteryoskleroz
gibi ciddi vaskiiler hastaliklar
(arterlerin sertlesmesi).

3. Bacaklarda biyiik 6demler (sisme) veya
konjestif kalp yetmezliginden kaynaklanan
pulmoner 6dem (akcigerlerde sivi birikmesi).

4. Bacakta asir deformasyon.

Bakim

Hem elde yikama hem hassas yikama

kullanilarak soguk suyla makinede yikama

programlarinda normal yikama prosediirleri
kullanilabilir. Dogal kurutma icin asiniz veya
diiz seriniz. Klorlu gamagsir sulariyla temas
etmelerinden kaginin.

Bertaraf Etme

Tibbi atiklarin dogru sekilde bertaraf

edilmesine yonelik tesis protokoliine uyun.

ABD'de T.E.D.™ Surekli Bakim igin Anti-

Amboli Coraplar’i siparis vermek igin lutfen

CARDINAL HEALTH™ Musteri Hizmetleri'ni

1-877-227-3462 numaradan arayiniz.

Avrupa Birligi'ndeki ve benzer yasal

diizenlemelerin (Tibbi Cihazlara iligkin

2017/745/AB Sayil Yonetmelik) bulundugu
tlkelerdeki bir hasta/kullanici/tgtinc taraf
icin; bu cihazin kullanimi sirasinda veya bu
cihazin kullaniminin sonucunda ciddi bir olay
ortaya ¢tkmasi halinde, IGtfen olayi treticiye
ve/veya Ureticinin yetkili temsilcisine ve kendi
ulusal yetkili makaminiza raporlayin.

Dogal kauguk lateks ile Gretilmemistir
DEHP ile yapilmamistir
Medikal Cihaz

2. At yde gradueret kompression og dermed
oge veneblodgennemstremningen i alle de
situationer, hvor dette er indiceret, herunder
vengse lidelser og areknuder

3.Til brug i andre situationer ifalge
laegens anvisninger.

Kontraindikationer

Stremperne kan ikke anbefales til patienter
med folgende:

. Benlidelser, som stramperne eventuel kan
pavirke, sdsom:

a.) Dermatitis (hudproblemer)

b.) Stripning (lige udfert benoperation)
c.) Gangreen (koldbrand)

d.) Lige udfert hudtransplantation

2. Alvorlige karsygdomme, f.eks.
arteriosklerose (harde arterier,
areforkalkning), som forérsager darligt
blodomlgb i benet.

w

. Massivt edem (opsvulmen) i benene eller
lungegdem (udsivning af veeske i lungerne) i
forbindelse med kongestivt hjertesvigt.

4. Ekstrem deformitet af benet.

Pleje

Normale vaskeprocedurer kan anvendes med

enten handvask eller maskinvask med koldt

vand og et skansomt program. Haeng eller

leg fladt for at luftterre. Undga kontakt med

klorholdige blegemidler.

Bortskaffelse

Folg stedets regler for korrekt bortskaffelse af

medicinsk affald.

Hvis du ensker at bestille T.E.D.™-

stottestromper mod embolisme til vedvarende

pleje i USA, bedes du ringe til CARDINAL

HEALTH™ kundeservice pa tlf. 1-877-227-3462.

Til en patient/bruger/tredjepart i den
europaeiske union og i lande med identisk
lovgivningsmaessigt system (forordning
2017/745/EU om medicinsk udstyr); hvis der er
opstaet en alvorlig haendelse under brugen af
denne anordning eller som resultat af brugen
af denne, skal det indberettes til producenten
og/eller dennes autoriserede repraesentant og
til de nationale myndigheder i dit land.

Ikke fremstillet af naturligt gummilatex
Ikke fremstillet med DEHP
o] Medicinsk anordning

EL-

MNpogulageig

Mpénel va S1ac@aNioeTe TN OwoTH mMAoyn
HeYEDOUC Kal TN CWOTH EQAPHOYH.
ZNHavTIKO

AUTEG Ol KANTOEG TIPETTEL VA POPLOUVTAL HOVO
OGUHPWVA PE TIC 08NYIEC TOU YIAaTPOU oag Kal
yla T XPOVIKN mepiodo mou cuvioTdatal.
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Forholdsregler

Riktig storrelse mé brukes, og strempen ma

tas pa pa riktig mate.

Viktig

Disse strampene ma brukes bare etter legens

rad og i lopet av tidsperioden som er anbefalt.

Instruksjoner om storrelser

1. Mal leggens omkrets der hvor den er tykkest
for & finne storrelsen.

2. Mél avstanden fra knehasen til nederst pa
haelen for a finne lengden. Mal lengden i
staende stilling hvis mulig.

Pafering

1. Stikk handen inn i strampen helt
til haellommen.

2.Ta tak i midten av haellommen og vreng
strompen frem til haelomradet.

3. Plasser strampen over foten og halen, og
pass pa at du sentrerer haelen i haellommen.

4.Trekk opp strempen og pass pa at den
sitter riktig rundt ankelen og leggen.
Fortsett til strampen sitter som den skal.
For knelange stramper skal den gverste
delen av strempen veere 2,5-5,0 cm under
nedre del av kneskalen. Glatt ut eventuelt
overskytende materiale.

FORSIKTIG: Du skal ikke under noen

omstendighet rulle ned gverste del av

st p St p skal ikke k

opp pa noen del av knzerne.

Indikasjoner

1. Profylakse mot dyp vengs trombose hos
medisinske og kirurgiske pasienter.

2. For a gi gradert kompresjon og dermed gke
vengs blodstremning pa alle tilstander der
dette indikeres inkludert vengse lidelser
og areknuter.

3. For bruk pa andre tilstander som anvist av
en legen.

Kontraindikasjoner
Strempene anbefales ikke til pasienter med:

. Lidelser i benet der strampene kan
interferere, for eksempel:

a.) Dermatitt (hudproblemer)

b.) Veneinnsnevring (nylig kirurgi i benet)
c.) Koldbrann

d.) Nylig foretatt hudtransplantasjon

2. Alvorlige vaskulzere sykdommer, f.eks.
aterosklerose (areforkalkning), som
forarsaker darlig sirkulasjon til beinet.

3. Massivt ben- eller lungeadem (opphovning)
pa grunn av kongestiv hjertesvikt.

4. Ekstrem deformitet i benet.

Stell

Man kan bruke vanlige vaskeprosedyrer og

vaske enten for hand eller med program for

finvask i maskin med kaldt vann. Henges eller

0dnyieg mMpocdiopiopou peyéboug

1. METPNOTE TNV TEPIPEPELA TNG YAUTTAG OTO
ONUEio PE TN HEYANUTEPN SIAHETPO Yia va
TPOCSIoPIoETE TO péyeBOC.

2. MeTprioTE TNV amdoTaon amod TNV KAWTT Tou
yovatog éwg T BAon TN eTéPvag yia va
TIPOCSIOPICETE TO PrKOC. Edv givat Suvatoy,
HETPNOTE TO prikog o€ OpOia Béon.

E@appoyr

1. BAATE TO ¥ép!t p€oa 0NV KAATOO péXPL va
PTACEL OTNV E00XN TNG PTEPVAG.

2. MAoTE TNV KEVTPIKH TIEPIOXN TNG ECOXNAE TNG
PTéPVAG Kal yupioTe avamoda Ty KaAtoa
£wG TNV TIEPLOXN TNG PTEPVAC.

3. TomoBeTOTE TNV KAATOA EMAVW amd T
dkpo mddL kat TN TéPva, ppovtifovtag
va gival n PTépva 0To KEVTPO NG
£00XNG PTEPVAC.

4. Tpapr&Te Tnv KAAToa POG Ta EMAVW,
TPOCAPUOLOVTAC TN YUPW aTmd Tov
aoTPAyalo Kat T yapma, péxpt Tnv TENKN
¢ B€on. Na KAAToeg wg To yovaro,

TO EMAVW PEPOG TNG KANTOAE TIPETTEL VA
Bpioketat 2,5 -5,0 cm (1 - 2 in.) xapunAdtepa
Qo To KATw péPOG TG myovatidag.
STPWOTE TUXOV UNIKO TTOU TTEPIOCEVEL

MPOZOX'H: Mnv yupilete, og kapia

TEPIMTWON, TO MAVW PEPOG TWV KAATOWV

TPOG Ta KATW. MNV KaAUTITETE Kavéva

THURHA TOU YOVATOG.

Evdsieig

1. Npo@UAagn amo ev Tw Padet
PAeBIKN OpOPPWON OE 1ATPIKOUG Kat
XEIPOUPYIKOUG ACOEVEIC.

2. NMa v mapoxn StaBabpiouévng oupmieong
Kall, CUVETIWG, alENon TNG PAEPIKAG POrG
aipatog o€ OAEG TIC CLVONKEG OTTOU AUTO
evdeikvutal, CUPTEPINAHBAVOHEVWY TWV
PAEBIKWV Slatapayxwv Kal Twv KIpCWV.

3. Tla Xprion o€ GANEG GUVONKEG CUHPWVA pE
TIG 08nyieg Tou KAvIKoU 1atpou.

Avtevdeieig

Ot KAAToEC evéxeTal va NV vOeikvuvTal yla

a00eveic pe Ta akdAouvba:

1. Omoladrmote madnon tou modiov Tnv omoia
HTTOpEi va EMNPEACOULV Ot KANTOEG, OTIWE:
a.) Agppatinda (Seppatikd mpoPApata)
B.) Amohivwon @Aepwv (mpdopatn

XEIPOUPYIKN eMépBaon oTo mddL)
y.) Fayypava
8.) Mpdopato SeppaTIKO HOOXEVHA

. ZoBapég ayYEIOKEG VOOOUG, OTIWG N
apTNPIOoKARpwaon (oKAfpuvon Twv
aPTNPIWV), TTOU TIPOKAAOUV KAKO
KUKAOQOPIKO OTO TOSL.
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3. EkteTapévo oidnua (mpri&ipo) twv
TOSIWV i} TIVEUHOVIKO 0idnpa (uypo
OTOUG TIVEUHOVEG) AOYW OUUPOPNTIKAG
KaPSIAKIG AVEMAPKELAC.

4. MeydAn mapapdpewon Tou modiov.

legges flat for & luftterkes. Unnga kontakt med
klorholdige blekemidler.

Avhending

Folg fasilitetsprotokoll for passende
avhending av medisink avfall.

Hvis du vil bestille T.E.D.™ Antiembolistremper
for vedvarende pleie i USA, kan du ringe
CARDINAL HEALTH™ kundeservice pa
1-877-227-3462.

Til en pasient/bruker/tredjepart i EU og i land
med identisk reguleringsordning (forordning
(EU) nr. 2017/745 om medisinsk utstyr): hvis
det under bruk av dette utstyret eller som et
resultat av dets bruk har oppstatt en alvorlig
hendelse, mé det rapporteres til produsenten
og/eller produsentens autoriserte
representant og til nasjonale myndigheter.

Ikke laget av naturgummilateks
Ikke produsert med DEHP
Medisinsk enhet
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Preventivne opatrenia

Je nevyhnutné zabezpecit spravnu volbu

velkosti a spravny postup nasadenia.

Délezité

Tieto pancuchy pouzivajte len na odporucanie

svojho lekara a po dobu, ktord vam odporucal.

Pokyny na vyber velkosti

1. Velkost stanovite na zéklade zmerania
najvacsieho obvodu lytka.

2. Dizku stanovite na zéklade vzdialenosti
medzi kolennym klbom a pétou. Ak je to
mozné, dlzku merajte v stoji.

Nalozenie

1.Vlozte ruku do pancuchy az k péte.

2. Zachytte patov cast a obratte pancuchu
naruby az po patu.

. Nasadte si pan¢uchu na chodidlo a patu,

davajte pozor aby bola péta presne v

patovej Casti.

Tahajte pan¢uchu smerom hore okolo

¢lenku a lytka az kym nie je Uplne

natiahnuta. Pri dlzke po koleno by mal byt
horny okraj pancuchy 1 -2in. (2,5-5,0cm)
pod dolnym okrajom jablcka. Pripadné
zahyby vyhladte.

POZOR: Za ziadnych okolnosti nikdy

neobracajte horny okraj pancuchy naruby.

Ziadnu ¢ast kolena nezakryvajte.

Indikacie

. Predchédzanie hlbokej zilovej trombéze
uinternych a chirurgickych pacientov.

. Na zaistenie odstupriovanej kompresie
atym na zvySenie ven6zneho navratu za
vietkych podmienok, kde je to indikované,
vratane vendznych portch a varixov.

. Pri pouziti v inych indikaciach dodrziavajte
pokyny lekara.

w
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Dpovrida

MmopoUv va XpnotHomoinBolV KavovikEg
S1adikacie MucipaTog, €ite pe camouvt ya
Ta Xépla €(Te pe camouvi MuvTnpiou, Pe KpLO
VEPO OTOV KUKAO yia Ta evaiobnta. Kpepdote
TO 1] AQrOTE TO O€ EMIMESN EMPAVELD YIa VA
OTEYVWOEL UE TOV aépa. ATTOQPUYETE TNV EMAPN
He xAwpivn.

Anéppipn

AKONOUBNOTE TO TPWTOKOAO TNG
EYKATAOTACNG YIa TN CWOTH andéppupn Twv
LATPIKWV ATTORBAATWV.

la va mapayyeilete AvTiepBoAiké KAToEG
yla ouvéxion g mepibaiyn¢ TE.D.™

0TI Hvwpéveg MoAiteieg, TNAEQWVAOTE 0TV
E€unnpétnon mehatwy tng

CARDINAL HEALTH™, otov apiBud
1-877-227-3462.

lNa acBevry/xprotn/Tpito pépog otnv
Eupwmaikr) Evwon kat o€ XWPEG He OpoL0
PUBUIOTIKG KABEOTWG [Kavoviopuog (EE)
2017/745 yia Ta 1aTpoTEXVOAOYIKA PoiovTal-
av, Katd T SIGPKELa TNG XProNG AuTHE TNG
OUOKEUNG I} WG AMOTEAETHA TNG XPHONG TNG,
TIPoKUPEL 6oPBap6 UPPBAY, TAPAKAANOUNE Va
TO AVOPEPETE OTOV KATAOKELAOTH Kal/r} 0ToV
e€ovolodoTnpévo avTimpoownd Tou Kal oTnv
£0vikni oag apxn.

Agv gival QTIAYHEVO aTTO QUOIKO

€NAOTIKO NaTES

Agv kataokevaletal pe DEHP
laTpoTEXVOAOYIKO TIPOIOV
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Upozornéni

Je nutno stanovit spravnou velikost puncoch a

zajistit jejich spravné navleceni.

Dulezité

Tyto puncochy se smi pouzivat pouze na

lékaisky pokyn a po doporucenou dobu.

Pokyny pro nastaveni velikosti

1. Pro stanoveni velikosti zméfte obvod lytka v

2. Pro stanoveni délky zméfte vzdalenost od

zlomu kolena po spodni stranu paty. Je-li to
mozné, zméite délku ve stoje.

Aplikace

1. Zasunite ruku az do patni ¢asti puncochy.

. Uchopte stfed patni ¢asti puncochy a
obratte puncochu naruby do patni oblasti.

. Puncochu natahnéte na chodidlo a patu a
upravte pfitom patu v patni ¢asti.

. Puncochy vytdhnéte nahoru kolem
kotniku a lytka a pokracujte do kone¢né
pozice. Pokud jde o délku vici kolenu,
méla by puncocha dosahovat 1 - 2 palce
(2,5-5,0 cm) pod dolni ¢ast ¢ésky. Veskery
nadbytecny material vyhladte.

POZOR: Za zadnych okolnosti neotacejte

horni éast puncoch doli. Nezakryvejte

zadnou cast kolena.

N
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Kontraindikacie

Pancuchy sa nesmu odporucat pacientom s:

. Akymkolvek postihnutim dolnych
koncatin, pri ktorom by panc¢ucha mohla
vadit, napriklad:

a.) Dermatitida (kozné problémy)

b.) Podviazané Zily (nedévna operacia

dolnej koncatiny)

c.) Gangréna

d.) Nedéavny prenos kozného laloka
2.Tazké cievne ochorenie, napriklad

artériosklerdza (stvrdnutie stien tepien),

ktoré spdsobuju nedostato¢nost krvného

obehu v dolnej koncatine.

. Masivny edém (opuch) dolnych koncatin,
pripadne plicny edém (tekutina v plticach)
v dosledku kongestivneho zlyhania srdca.

4. Extrémna deformita dolnej koncatiny.

Starostlivost

Pouzit mozete bezné postupy prania v ruke ¢i

v pracke v studenej vode a s pouzitim cyklu na

jemné pradlo. Nechajte uschnut na vzduchu

zavesené alebo rozlozené. Vyhybajte sa
kontaktu s chlérovym bielidlom.

w

Likvidacia

Zdravotnicky odpad zlikvidujte podla
protokolu pracoviska.

Ak si chcete objednat T.E.D.™ Antiembolické
pancuchy na nepretrzité pouzitie v USA,
volajte prosim zakaznicke oddelenie
CARDINAL HEALTH™ na t.¢. 1-877-227-3462.
Pre pacientov/pouzivatelov/tretiu stranu

v Eurépskej Unii a v krajinach s rovankym
regulacnym systémom (nariadenie 2017/745/
EU o zdravotnickych poméckach): Ak

sa pri pouzivani tejto pomdcky alebo

ako nasledok takého poutzitia stal vazny
incident, ohlaste ho vyrobcovi a/alebo jeho
autorizovanému zéstupcovi a miestnym
vnutro$tatnym organom.

Pri vyrobe sa nepouZil prirodny

kaucukovy latex

Vyrobené bez pouzitia DEHP

Zdravotnicka pomdcka

RO -

Precautii
Trebuie asigurate stabilirea corecta a marimii
si aplicarea corespunzatoare.
Important
Acesti ciorapi trebuie sa fie purtati numai la
recomandarea medicului dumneavoastra si pe
perioada de timp recomandatd.
Instructiuni pentru stabilirea marimii
1. Masurati circumferinta gambei in
cea mai groasa portiune pentru a
determina marimea.
2. Masurati distanta de la articulatia
genunchiului la partea de jos a célcaiului

Indikace
1. Profylaxe hluboké Zilni trombdzy
u zdravotnickych a chirurgickych pacientd.
2. Zajisténi postupné komprese a tim zvyseni
Zilniho pritoku krve u viech stav, kde
je to indikovano, véetné Zilnich poruch a
kiecovych zil.
3. Pouziti u jinych stavd pouze podle
pokyn lékare.
Kontraindikace
Puncochy nemusi byt vhodné pro pacienty
s nasledujicim:
. Jakékoli onemocnéni nohy, které
by puncochy mohly nepfiznivé
ovlivnit, napfiklad:
a.) Dermatitida (potize s pokozkou)

b.) Zilni podvaz (nedavny chirurgicky zasah
na noze)

c.) Gangréna

d.) Nedavny kozni stép

N

. Zavazné cévni onemocnéni, jako je
arterioskler6za (kornaténi tepen), které
zpUsobuji Spatny krevni obéh v nohou.

. Masivni edém (otok) koncetin nebo plicni
edém (tekutina v plicich) v dtsledku
srde¢niho selhani.

4. Deformita dolni koncetiny

extrémniho stupné.
Péce
Pouzit Ize bézné postupy prani, jako je ru¢ni
prani nebo prani v pracce ve studené vodé a
s vyuzitim cyklu na jemné pradlo. Zavésené
nebo poloZené nechte uschnout na vzduchu.
Zamezte kontaktu s bélidly na bézi chloru.
Likvidace
Za Ucelem spravné likvidace
zdravotnického odpadu postupujte podle
protokolu pracovisté.

Pro objednévku T.E.D.™ Antiembolitickych
puncoch pro trvalou péci ve Spojenych statech
americkych, volejte prosim na Zakaznicky
servis spole¢nosti CARDINAL HEALTH™ na ¢islo
t1-877-227-3462.

Pro pacienta/uzivatele/tieti stranu v

Evropské unii a v zemich s identickym
regula¢nim rezimem (nafizeni 2017/745/EU o
zdravotnickych prostiedcich); pokud béhem
pouzivéani tohoto zafizeni nebo v dusledku
jeho poutziti doslo k zévazné udalosti, oznamte
to vyrobci nebo jeho zplnomocnénému
zastupci a vasemu vnitrostatnimu organu.
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Neni vyrobeno za pouziti pfirodniho latexu
Vyrobeno bez pouziti DEHP
Lékaisky prostiedek

pentru a determina lungimea. Daca
se poate, masurati lungimea in pozitie
de drepti.

Aplicare

1. Introduceti méana in ciorap pana la
adancitura calcaiului.

2. Apucati centrul adanciturii calcaiului
si intoarceti ciorapul pe dos pana la
zona calcaiului.

3. Pozitionati ciorapul peste laba piciorului
si célcai, pozitionand célcaiul central in
sectiunea adancita aferenta.

4.Trageti ciorapul in sus si potriviti-l in jurul
gleznei si gambei, mergand in sus pana
la pozitia finala. Pentru ciorapii pana la
genunchi, partea de sus a ciorapului trebuie
saseaflecu1-2in.(2,5-50cm) sub partea
inferioara a rotulei. Neteziti eventualul exces
de material.

ATENTIE: In nicio situatie, nu rulati in jos

partea superioara a ciorapilor. Nu acoperiti

nicio portiune a genunchiului.

Indicatii

1. Profilaxia impotriva trombozei venoase
profunde la pacientii medico-chirurgicali.

2. Asigurarea compresiei treptate si prin
urmare, cresterea fluxului sanguin venos
in toate conditiile in care acest lucru
este indicat, inclusiv tulburari venoase si
vene varicoase.

3.1n alte conditii, ciorapii vor fi utilizati
conform instructiunilor medicului.
Contraindicatii
Este posibil ca ciorapii sa nu fie recomandati
pentru pacientii cu urmatoarele afectiuni:
. Orice afectiuni locale ale picioarelor care ar
fi afectate de ciorapi, de exemplu:

a.) Dermatita (probleme asociate pielii)

b.) Ligatura venoasa (interventie chirurgicala
recenta la nivelul piciorului)

c.) Gangrena

d.) Grefa recenta de piele

. Boli vasculare severe, cum ar fi
arterioscleroza (rigidizarea arterelor)
care cauzeaza o circulatie insuficienta la
nivelul piciorului.

. Edeme masive (inflamatii) ale picioarelor
sau edem pulmonar (fluid acumulat la
nivelul plamanilor) cauzat de insuficienta
cardiacd congestiva.

4. Malformatie extrema a piciorului.

ingrijire

Procedurile normale de spalare pot fi utilizate

cu spalarea manuald sau cu masina de spalat

cu apa rece folosind un ciclu delicat. Atarnati
sau intindeti pentru a se usca la aer. Evitati
contactul cu inalbitori pe baza de clor.
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